
３月 garden　Schedule
日 月 火 水 木 金 土

1 ２ ３ ４ ５ ６

個人レッスン+クラス エペ・フルーレ 個人レッスン+クラス サーブル・フルーレ サーブル・フルーレ
19:00~20:30 選手クラス 髙橋 恋 16:30~18:00 サーブルクラス 滝澤 / 高橋 17:00~18:30 フルーレクラス 髙橋 / 滝澤 16:00~17:00 幼児クラス 滝澤 / 高橋 13:30~15:00 フルーレクラス 髙橋 / 滝澤

19:00~20:30 選手クラス 髙橋 / 滝澤 16:00~17:30 サーブルクラス 滝澤 / 高橋

個人レッスン フルーレ 髙橋 個人レッスン フルーレ 髙橋 滝澤 個人レッスン フルーレ 髙橋 滝澤 個人レッスン フルーレ 髙橋 滝澤 個人レッスン フルーレ 髙橋 滝澤

※HP参照 サーブル ※HP参照 サーブル 滝澤 ※HP参照 サーブル 滝澤 ※HP参照 サーブル 滝澤 ※HP参照 サーブル 滝澤

エペ エペ エペ エペ エペ

７ ８ ９ １０ １1 １２ １３

エペ・フルーレ 個人レッスン+クラス エペ・フルーレ 個人レッスン+クラス サーブル・フルーレ サーブル・フルーレ
10:30~12:00 フルーレクラス 滝澤 / 藤山 19:00~20:30 選手クラス 髙橋 恋 16:30~18:00 サーブルクラス 滝澤 / 高橋 17:00~18:30 フルーレクラス 髙橋 / 滝澤 16:00~17:00 幼児クラス 滝澤 / 高橋 13:30~15:00 フルーレクラス 髙橋 / 滝澤

18:30~21:00 エペ・フルーレ練習会 髙橋 / 滝澤 19:00~20:30 選手クラス 髙橋 / 滝澤 18:30~21:00 サーブル・フルーレ練習会 髙橋 恋 16:00~17:30 サーブルクラス 滝澤 / 高橋

18:30~21:00 サーブル・フルーレ練習会 高橋 恋

個人レッスン フルーレ 滝澤 個人レッスン フルーレ 髙橋 個人レッスン フルーレ 髙橋 滝澤 菅野 個人レッスン フルーレ 髙橋 滝澤 個人レッスン フルーレ 髙橋  菅野 個人レッスン フルーレ 髙橋 滝澤 菅野

※HP参照 サーブル 滝澤 ※HP参照 サーブル ※HP参照 サーブル 滝澤 ※HP参照 サーブル 滝澤 ※HP参照 サーブル ※HP参照 サーブル 滝澤 藤根

エペ エペ エペ 菅野 矢口 エペ エペ 菅野 エペ 菅野

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０

エペ・フルーレ 個人レッスン+クラス エペ・フルーレ 個人レッスン+クラス サーブル・フルーレ サーブル・フルーレ
10:30~12:00 フルーレクラス 滝澤 / 矢口 19:00~20:30 選手クラス 髙橋 恋 16:30~18:00 サーブルクラス 滝澤 / 高橋 17:00~18:30 フルーレクラス 髙橋 / 滝澤 16:00~17:00 幼児クラス 滝澤 / 高橋 13:30~15:00 フルーレクラス 髙橋 / 滝澤

12:30~14:00 大人クラス 滝澤 / 矢口 18:30~21:00 エペ・フルーレ練習会 髙橋 / 滝澤 19:00~20:30 選手クラス 髙橋 / 滝澤 18:30~21:00 サーブル・フルーレ練習会 髙橋 恋 16:00~17:30 サーブルクラス 滝澤 / 高橋

14:30~17:00 エペ・フルーレ練習会 滝澤 / 矢口 18:30~21:00 サーブル・フルーレ練習会 高橋 恋

個人レッスン フルーレ 滝澤 個人レッスン フルーレ 髙橋 個人レッスン フルーレ 髙橋 滝澤 菅野 個人レッスン フルーレ 髙橋 滝澤 個人レッスン フルーレ 髙橋 滝澤 菅野 個人レッスン フルーレ 髙橋 滝澤 菅野

※HP参照 サーブル 滝澤 ※HP参照 サーブル ※HP参照 サーブル 滝澤 ※HP参照 サーブル 滝澤 ※HP参照 サーブル 滝澤 ※HP参照 サーブル 滝澤 藤根

エペ 矢口 エペ エペ 菅野 矢口 エペ エペ 菅野 エペ 菅野

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７

エペ・フルーレ 個人レッスン+クラス エペ・フルーレ 個人レッスン+クラス サーブル・フルーレ garden合宿
10:30~12:00 フルーレクラス 滝澤 麻未 19:00~20:30 選手クラス 髙橋 恋 16:30~18:00 サーブルクラス 滝澤 / 高橋 17:00~18:30 フルーレクラス 髙橋 / 滝澤 16:00~17:00 幼児クラス 滝澤 / 高橋

12:30~14:00 大人クラス 滝澤 麻未 18:30~21:00 エペ・フルーレ練習会 髙橋 / 滝澤 19:00~20:30 選手クラス 髙橋 / 滝澤 18:30~21:00 サーブル・フルーレ練習会 髙橋 恋

14:30~17:00 エペ・フルーレ練習会 滝澤 麻未

個人レッスン フルーレ 滝澤 個人レッスン フルーレ 髙橋 個人レッスン フルーレ 髙橋 滝澤 菅野 個人レッスン フルーレ 髙橋 滝澤 個人レッスン フルーレ 髙橋 滝澤 菅野

※HP参照 サーブル 滝澤 ※HP参照 サーブル ※HP参照 サーブル 滝澤 ※HP参照 サーブル 滝澤 ※HP参照 サーブル 滝澤

エペ エペ エペ 菅野 矢口 エペ エペ 菅野

２８ ２９ ３０ ３１

エペ・フルーレ お休み エペ・フルーレ
10:30~12:00 フルーレクラス 16:30~18:00 サーブルクラス 滝澤 / 高橋

12:30~14:00 大人クラス 矢口 / 藤山 18:30~21:00 エペ・フルーレ練習会 矢口

14:30~17:00 エペ・フルーレ練習会 矢口 / 藤山

個人レッスン フルーレ 矢口

※HP参照 矢口 個人レッスン フルーレ 矢口

garden合宿（27～29日）
※HP参照 サーブル

エペ 矢口


