
月

30

18:30~20:00 教室所属者ファイティングクラス 竹田 / 原 お休み 小中学生初心者クラス 16:00~17:00 幼児クラス 原 嘉宣 13:30~15:00 フルーレクラス 原 / 藤根

（小・中学生向け） 18:30~21:00 エペ・フルーレ練習会 矢口 力也 18:30~20:00 ファイティングクラス 原 嘉宣 18:30~21:00 サーブル・フルーレ練習会 藤根 大輝 16:00~17:30 サーブルクラス 原 / 藤根

（小・中学生向け） 18:00~21:00 サーブル・フルーレ練習会 藤根 大輝

14:00~18:00 サーブル・フルーレ 竹田 悠里 個人レッスン サーブル・フルーレ 竹田 悠里 個人レッスン サーブル・フルーレ 原 嘉宣 個人レッスン サーブル・フルーレ 原 嘉宣

※HP参照 ※HP参照 エペ・フルーレ 矢口 力也 ※HP参照 サーブル・フルーレ 藤根 大輝 サーブル・フルーレ 藤根 大輝

出張授業 調布市第二小学校体験授業 竹田 / 原 / 加藤 試合 国民体育大会(茨城・水戸） 竹田・菅野 世界ベテラン選手権大会
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10:30~12:00 フルーレクラス 矢口 / 齋藤(心) 18:30~20:00 教室所属者ファイティングクラス 竹田 / 原 17:00~18:30 小中学生初心者クラス 竹田 悠里 16:00~17:00 幼児クラス 竹田 悠里 13:30~15:00 フルーレクラス 竹田 / 原

12:30~14:00 大人クラス 矢口 力也 （小・中学生向け） 18:30~21:00 エペ・フルーレ練習会 矢口 力也 18:30~20:00 ファイティングクラス 竹田 / 原 18:30~21:00 サーブル・フルーレ練習会 原 嘉宣 16:00~17:30 サーブルクラス 竹田 / 原

（小・中学生向け） 18:00~21:00 サーブル・フルーレ練習会 原 嘉宣

14:30~17:00 エペ・フルーレ練習会 14:00~18:00 サーブル・フルーレ 竹田 悠里 個人レッスン サーブル・フルーレ 竹田 悠里 個人レッスン サーブル・フルーレ 竹田 悠里 個人レッスン サーブル・フルーレ 竹田 悠里

個人レッスン エペ・フルーレ ※HP参照 ※HP参照 エペ・フルーレ 矢口 力也 ※HP参照 サーブル・フルーレ 原 嘉宣 サーブル・フルーレ 原 嘉宣

出張授業 調布市北ノ台小学校体験授業 竹田 / 原 / 加藤 フルーレ・エペ 菅野 慶嗣
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10:30~12:00 フルーレクラス 竹田 / 髙橋(祥) 18:30~20:00 教室所属者ファイティングクラス 原 嘉宣 17:00~18:30 小中学生初心者クラス 竹田 悠里 16:00~17:00 幼児クラス 竹田 悠里 13:30~15:00 フルーレクラス 菅野 / 原

12:30~14:00 大人ファイティングクラス 竹田 悠里 （小・中学生向け） 18:30~21:00 エペ・フルーレ練習会 矢口 力也 18:30~20:00 ファイティングクラス 竹田 / 原 18:30~21:00 サーブル・フルーレ練習会 原 嘉宣 16:00~17:30 サーブルクラス 菅野 / 原

（小・中学生向け） 18:00~21:00 サーブル・フルーレ練習会 菅野 慶嗣

14:30~17:00 サーブル・フルーレ練習会 試合帯同 個人レッスン サーブル・フルーレ 竹田 悠里 個人レッスン サーブル・フルーレ 竹田 悠里 個人レッスン サーブル・フルーレ 原 嘉宣

個人レッスン サーブル・フルーレ JOC東京予選 ※HP参照 エペ・フルーレ 矢口 力也 14:00~17:00 サーブル・フルーレ 竹田 悠里 ※HP参照 サーブル・フルーレ 原 嘉宣 ※HP参照 フルーレ・エペ 菅野 慶嗣

※HP参照 竹田 悠里 ※HP参照 フルーレ・エペ 菅野 慶嗣 試合 全日本団体予選(北区・滝野川) 竹田 悠里
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お休み 小中学生初心者クラス 16:00~17:00 幼児クラス 竹田 悠里 10:00~ U10mix／U16M・U16W

18:30~21:00 エペ・フルーレ練習会 矢口 力也 18:30~20:00 ファイティングクラス 竹田 悠里 18:30~21:00 サーブル・フルーレ練習会 原 嘉宣 15:00~ U13mix／一般mix

（小・中学生向け）

個人レッスン サーブル・フルーレ 竹田 悠里 個人レッスン サーブル・フルーレ 竹田 悠里 場所 調布市総合体育館（小体育館）

※HP参照 エペ・フルーレ 矢口 力也 14:00~17:00 サーブル・フルーレ 竹田 悠里 ※HP参照 サーブル・フルーレ 原 嘉宣

試合 全日本団体予選(北区・滝野川) 竹田・齋藤(心)・原・藤根 ※HP参照 お休み
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10:30~12:00 フルーレクラス 矢口 / 齋藤(心) 18:30~20:00 教室所属者ファイティングクラス 竹田 / 原 17:00~18:30 小中学生初心者クラス 竹田 悠里

12:30~14:00 大人クラス 矢口 力也 （小・中学生向け） 18:30~21:00 エペ・フルーレ練習会 矢口 力也 18:30~20:00 ファイティングクラス 竹田 / 原

※HP参照 （小・中学生向け）

14:30~17:00 エペ・フルーレ練習会 14:00~18:00 サーブル・フルーレ 竹田 悠里 個人レッスン サーブル・フルーレ 竹田 悠里

個人レッスン エペ・フルーレ ※HP参照 エペ・フルーレ 矢口 力也 14:00~17:00 サーブル・フルーレ 竹田 悠里

※HP参照 フルーレ 髙橋 理恵 ※HP参照

〇

〇

〇

〇

フルーレクラス・サーブルクラス・練習会

竹田・原・菅野・藤根・加藤

・木曜は 「 エペ・フルーレ練習会 」 ➡ 『 個人レッスン+教室 』 に替わりました。 ・日曜大人クラスは2回開催（第1・第4日曜）/ 大人ファイティングクラスは1回開催（第2日曜）
・木曜ファイティングクラス【練習会+個人レッスン】料金（教室からの振替の場合+500円） ・火曜/木曜ファイティングクラスは【練習会+個人レッスン】料金（教室からの振替の場合+500円）

・10月分　予約受付開始 9月20日(金)20:00~　（締切は各予約枠時間の6時間前） お知らせ・特別枠・イベント等

※新開設※ ※教室連絡※
・水曜が　『 フルーレ・エペ 』　の日になりました！時間は変わらず18:30~21:00です。 ・金曜/土曜/日曜 クラスの開催回数　10月：3回開催

矢口 力也

※HP参照と書いてあるところは、ホームページの予約フォームで空いている時間をご確認ください。

※お知らせ※ になっているところはお休みです。

・当HPの個人レッスン予約フォームからご予約下さい。 になっているところはコーチのお休みと部分的なお休みです。

2

エペ・フルーレ 個人レッスン+教室 エペ・フルーレ 個人レッスン+教室
127 29 30 31

26

お休み エペ・フルーレ 個人レッスン+教室 サーブル・フルーレ 🎃　HALLOWEEN Cup　🎃
25

竹田 悠里

20 22 23 24

19

サーブル・フルーレ 個人レッスン+教室 エペ・フルーレ 個人レッスン+教室 サーブル・フルーレ サーブル・フルーレ
18

矢口 力也

13 15 16 17

サーブル・フルーレ
6 8 9 10 11 12

エペ・フルーレ 個人レッスン+教室 エペ・フルーレ 個人レッスン+教室 サーブル・フルーレ

サーブル・フルーレ
29 1 2 3 4 5

個人レッスン+教室 エペ・フルーレ 個人レッスン+教室 サーブル・フルーレ

10　月 garden　Schedule
日 火 水 木 金 土


